幼儿保育专业人才培养方案
一、专业名称
专业名称：幼儿保育
专业代码：770101
二、招生对象
初中毕业或具有同等学力
三、学制
全日制学历教育，学制3年。
四、培养目标
本专业坚持立德树人，面向托幼园所、社会福利机构及其他保育机构，培养从事婴幼儿保育工作，具有良好的职业道德及奉献精神，掌握婴幼儿保教的相关理论知识，熟悉婴幼儿身心发展规律和保教基本规律，具备婴幼儿保育和教育辅助工作能力及持续学习与发展能力，德智体美全面发展的高素质婴幼儿保育和婴幼儿教育辅助人才。
五、职业范围
	专业（代码）
	职业岗位
	职业资格证书（等级、代码）

	幼儿保育
（160200）
	保育员
育婴员
家庭教育指导师
	保育员（中级）4-10-01-03

	
	
	育婴员（中级）4-10-01-02

	
	
	“1+X”幼儿照护

	
	
	“1+X”母婴护理

	
	
	家庭教育指导师


六、人才规格
本专业毕业生应具有以下的职业素养、知识结构能力结构。
（一） 职业素养
1.思想素质：热爱祖国，树立正确的世界观、人生观和价值观。贯彻党和国家教育方针政策，遵守教育法律法规；热爱保育职业、热爱婴幼儿；认同保育人员的专业性和独特性；具有强烈的工作责任心和良好的职业道德。
2.身心素质：达到国家中学生体育合格标准、身体健康，养成良好的卫生习惯、崇尚积极的生活方式。
3.专业素质：具有科学的、正确的保育教育观、儿童观，在专业学习与实践中具有自我反思、评价的自觉性。
（二） 知识结构
1.掌握一定的自然科学、人文社会科学知识。
2.掌握规范的普通话、外语、写作、信息技术等工具性知识；
3.掌握系统的婴幼儿保育基本理论知识，包括婴幼儿生理、心理知识、常见病及常见传染病基础知识、婴幼儿安全知识、婴幼儿营养学知识、相关法律法规知识等。
(三) 能力结构
1.具备从事婴幼儿保育实践工作的专业能力。包括：婴幼儿一日生活安排与照料能力；婴幼儿发展评价能力；辅助各类教育活动的能力；家长指导能力；班级管理能力；沟通和合作能力。
2.具备基本的音乐、舞蹈、美术等艺术素养和审美表现能力，具备通过艺术手段促进婴幼儿身心发展的能力。
3.具备良好的口语表达能力；具备一定的外语和计算机应用能力。
七、主要衔接专业
高职：学前教育专业、早期教育专业、特殊教育专业、幼儿发展与健康管理专业。
本科：学前教育专业、早期教育专业、特殊教育专业、幼儿发展与健康管理专业。
八、课程结构
1.幼儿保育专业的课程结构由必修课、选修课和专业实践课三个模块构成，其中，必修课包含公共基础课、专业基础课及专业技能课三个板块。经过课程的学习学生借由专业实践活动将所学内容转化为幼儿园保育员的人文素养、职业能力和专业拓展及可持续发展能力。
2.在专业课程设置中应兼顾与相近专业高职衔接的要求，为学生未来专业深造打下良好的基础。
3.根据教育部中职课程改革意见所设计的选修课模块，选修课包含公选课与限选课，公选课是依据职业培养目标和学生发展需求，面向全体学生开设的选修课程，限选课则是依据专业培养目标和学生的专业发展需求，为学生开设的加深专业理解、形成专业特长，按课程特点组合打包的选修课程。全部采用公选课的方式设计，在课程的配置上兼顾到人文素养类、专业拓展类与创新发展类课程的均衡，利用周三下午开展专业选修课并据此出台相应的选修课管理办法。
九、教学时间安排
	分类学期
	课堂教学
	实训实习
	军训
	入学、毕业教育
	考试
	机动
	合计

	1
	17
	1
	1
	0.5
	1
	1
	20.5

	2
	16
	2
	
	
	1
	1
	20

	3
	17
	1
	
	
	1
	1
	20

	4
	16
	2
	
	
	1
	1
	20

	5
	14
	4
	
	
	1
	1
	20

	6
	
	20
	
	0.5
	
	
	20.5

	总计
	80周
	30周
	1周
	1周
	5周
	5周
	142

	备注
	表中教学周数依据实际教学的情况可做适当调整


（一）基本要求
建议专业课程由必修课（120学分）、选修课（10-12学分）以及实践课程（30-33学分）构成，学分总量为160-165，教学总学时数控制在2800学时以内为宜。必修课程设置课程38门，其中公共基础课13门、专业专业核心可称为25门，为落实工学交替的教学模式，见实习均分解到每个学期，总学分30，整体上满足本专业对实训内容、时间的基本要求。（教学期间，每学期18周，每学分为18课时；实习期间，每学期20周，每学分20课时）





（二）课程教学安排
	课程
类别
	课程名称
	课程 性质
	学时
	各学期周数、学时分配
	考试
	考查

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	
	

	
	
	
	总学时
	理论学时
	实践学时
	周
	周
	周
	周
	周
	周
	
	

	公共
基础课
	中国特色社会主义
	必修
	36
	36
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	　
	√
	　

	
	职业道德与法治
	必修
	36
	36
	　
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	√
	　

	
	哲学与人生
	必修
	36
	36
	　
	　
	　
	2
	　
	　
	　
	√
	　

	
	心理健康与职业生涯
	必修
	36
	36
	　
	　
	　
	　
	2
	　
	　
	√
	　

	
	语文
	必修
	144
	118
	26　
	2
	2　
	2
	2　
	　
	　
	√
	　

	
	数学
	必修
	144
	118
	26　
	2
	2
	2　
	2
	
	　
	√
	

	
	历史
	必修
	36
	28
	8
	　
	
	
	　
	　
	
	
	　

	
	英语
	必修
	144
	118
	26　
	2
	2　
	2　
	2
	　
	　
	√
	　

	
	计算机应用基础
	必修
	36
	36
	　
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	√
	　

	
	体育与健康
	必修
	144
	72
	72
	2
	2
	2
	2
	　
	　
	√
	　

	
	自然科学基础
	必修
	36
	36
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	　
	√
	　

	
	社会科学基础
	必修
	36
	36
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	　
	√
	　

	
	幼儿教师礼仪
	必修
	36
	18
	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	　
	900
	724
	176
	14
	12
	10
	10
	　
	　
	√
	　

	专业技能课·专业核心课程
	婴幼儿保育与教育基础
	必修
	36
	18
	18
	2
	
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿卫生与保健
	必修
	36
	18
	18
	
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿心理发展与教育
	必修
	36
	18
	18
	2
	
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿生活活动保育
	必修
	36
	18
	18
	
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿学习活动保育
	必修
	36
	18
	18
	
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿营养与护理
	必修
	36
	18
	18
	
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿游戏活动保育
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿安全照护
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿家庭教育
	必修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿健康照护
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	保育员职业道德与法律法规
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	托幼机构卫生管理
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	0-3婴幼儿抚育与教育
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿一日生活管理与教育
	必修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿行为观察与引导
	必修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿阅读活动与指导
	必修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	√
	　

	
	幼儿教师口语
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	基础乐理与视唱
	必修
	36
	18
	18
	2
	
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿艺术欣赏与表现（键盘演奏基础）
	必修
	72
	36
	36
	2
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿艺术欣赏与表现（音乐基础）
	必修
	72
	36
	18
	2
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿艺术欣赏与表现（舞蹈基础）
	必修
	72
	36
	36
	2
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	幼儿舞蹈表演与创编
	必修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	婴幼儿艺术欣赏与表现（美术基础）
	选修
	36
	18
	18
	2
	2
	
	
	
	
	√
	　

	
	手工
	选修
	36
	18
	18
	
	
	2
	
	
	
	√
	　

	
	书法
	选修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	√
	　

	
	小计
	
	998
	1004
	450
	28
	28
	28
	20
	0
	0
	　
	　

	专业选修课
	奥尔夫音乐教学法
	选修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	　
	√

	
	蒙台梭利教学法
	选修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	　
	√

	
	育婴员考证
	选修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	家庭教育指导
	选修
	36
	36
	18
	
	
	
	2
	
	
	　
	√

	
	中国舞考级
	选修
	36
	18
	18
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	小计
	
	180
	90
	90
	0
	0
	0
	10
	0
	0
	　
	　

	综合实训
	实习、实习等
	必修
	216
	
	216
	
	54
	
	54
	
	
	　
	　

	顶岗实习
	顶岗实习
	必修
	1080
	
	1080
	
	
	
	
	30
	30
	　
	　

	
	小计
	
	1296
	71
	1296
	0
	54
	0
	54
	30
	30
	　
	　

	
	总计
	
	3276
	1295
	2088
	28
	84
	28
	84
	30
	30
	　
	　


十、教学实施
(一)教学要求
严格执行《中等职业学校公共课教学标准》要求，充分认识和全面实现各门学科的教学目标任务，开齐课程，上足课时，教好每一节课。严格执行日课表，作息时间表、实训活动表，做到专课专用，专时专用。必须明确，各门学科都有其他学科不可替代的作用。各学科均应严格遵照课程标准、考试说明及考纲要求实施教学，不得提高或降低要求。
1.教学设计
学校在制定实施性专业人才培养方案的同时，应按照本标准提出的课程标准，结合学校实际情况分课程明确主要教学内容，设计训练项目，明确教学的主要组织形式，加强案例、素材等教学资源的收集和整理，建设数字化教学资源。
2.教学实施
按照“教、学、做合一”的总体原则，根据课程性质，采用班级授课、分组教学、现场教学、实践训练、讨论、讲座等形式组织教学；不断改革教学方法，采用现场教学、案例教学、任务驱动教学等方法；不断创新教学手段，利用专业教师的教学博客及学生个人空间，建立课程交流讨论群组；另外还可利用教学团队的QQ群、班级网站、班级Q群、精品课程网站等网络空间，聚集教学资源，建立交流平台，实现在线教学及实时互动。促进学生自主学习、自主探索，达到共同学习、共同提高的目的。
3.教学指导
以学生为中心，改变传统的师生关系，充分发挥教师的指导、引导、帮助和组织的作用，调动学生学习的主观能动性，加强对学生学习过程的指导，及时解决学生在学习过程中的困难和问题。
4.教学评价
按照本标准制定的教学评价要求来实施教学评价。
5.教学内容补充与更新
根据教育行政部门的要求，及时调整和更新有关教学内容。根据行业技术发展和岗位变化的要求，及时调整、更新和补充专业教学内容。
（二）教学管理
1.本专业课程教学计划分必修课和选修课、实践课三个模块。
2.教师必须认真书写教案，并经主任签字认可。再次讲授同样内容时也应根据前次授课效果及反馈意见，并结合专业发展和学生的变化作调整和修订。
3.教材的选择必须选用教育部、教育厅公布的国规教材，教学进度的安排及考试的方式、由系部组织专业骨干教师统一制定，教师教学要紧紧围绕教学目标要求，科学安排和控制教学过程，恰当运用教学方法，合理安排教学密度。基础知识讲清，重点内容讲透，实训要扎实，保证教学质量。
4.在教学管理中，强调对学生学习过程中实践能力的训练和培养，通过每一层次的教学实践环节真实有效地训练，促使学生将专业知识理论与幼儿园实际工作紧密联系起来，切实提高学生的实践综合能力。
5.继续专业学习深造建议
本专业毕业生继续学习的建议：可以通过各类学前教育网站的网上学习；参加各类型的专项教学培训和继续教学的学习；参加各种专业学术会议及行业竞赛活动学习；到优秀幼儿园的观摩学习；与优秀幼儿教师的结对学习；提升专业学历层级的专科、本科学历教育等形式，强化专业水平和反思能力。
十一、教学评价
（一）教学评价采用形成性评价和终结性评价相结合的方式，既要评价学习过程，又要评价学习结果，对学生的知识、技能、态度、价值观等进行综合评价。
（二）考核方式采用理论测试和实际操作测试相结合的方式，理论测试主要评价学生是否具有良好的职业道德，是否具有有关幼儿发展知识、幼儿保教知识和专业基础知识。实际操作测试主要评价学生的专业基础能力、专业应用能力及专业发展能力。
（三）评价的对象多元化，采用任课教师评价、实训指导教师评价、学生自评、学生互评等方式进行。
（四）在评价过程中，以鼓励为主，关注对学生学习态度的评价。
（五）重点突出对学生实际能力的评价，突出对幼儿园环境创设能力、一日生活组织能力、游戏支持与指导能力及家园合作能力的评价。
十二、实训实习环境
(一)校内实训基地
本专业教育教学设施完备，能够满足本专业人才培养实施需要，其中实训条件（实验）室面积、设施等达到国家发布的有关专业实训教学条件建设标准（仪器设备配备规范）要求。除基本的教学设备外，除了实训功能教室婴幼儿保育保健实训、奥尔夫音乐教室、婴幼儿感统实训室、幼儿园模拟实训室之外等校内实训之外，还有校内实训基地：实验幼儿园供专业实习实训。


表1 校内主要实训基地及实训室一览表
	序号
	名称
	主要工具和设施设备

	
	
	主要设施设备
	主要实训功能
	备注

	1
	保育保健实训室
	多媒体设备、实木陈列柜、排水设施、各类婴幼儿餐饮用具、各类婴幼儿盥洗用具、各类婴幼儿如厕用具、各类婴幼儿睡眠用具、各类婴幼儿消毒用具、各类婴幼儿疾病检查及处理用具、婴儿人体模型、各类婴儿服装、各类婴儿玩具及图书
	婴幼儿生活照料、婴幼儿日常生活保健与护理、婴幼儿疾病预防与护理、婴幼儿膳食管理、婴幼儿健康检查、幼儿园卫生消毒实训
	已建成
（2间）

	2
	感觉统合实训室
	幼儿感统实训设备800套件
	训练婴幼儿各种感官、幼儿辨别力及手眼协调能力
	已建成
（1间）

	3

	科学发现实训室
	标准物理、化学、生物实验室设备交互式电子白板、教学实物展示台、投影仪、实木陈列柜、幼儿园实木桌椅、墙饰、排水设施、各类显微镜望远镜、各类动植物及人类模型标本、各类科学实验探索器材、各类声像资料教学挂图
	婴幼儿幼儿科学发现活动设计实训、幼儿科学游戏探索实训
	

	
	
	
	
	已建成  （1间）

	4
	仿真实训室
	幼儿园仿真活动室设施设备、幼儿园常用教玩具或打击乐器1200套
	交互式电子白板、教学实物展示台、投影仪、实木陈列柜、幼儿园实木桌椅、奥尔夫音乐教具、各类玩具、墙饰
	已建成
（2间）

	5
	早期阅读与分享实训室
	幼儿图书、早期绘本
	婴幼儿早期阅读与分享
	已建成
（2间）

	6
	奥尔夫音乐教室
	奥尔夫音乐教具1000套件，教材500册
	奥尔夫音乐教学实训
	已建成
（1间）

	7
	舞蹈教室
	音响设备、把杆、大幅面镜子等
	舞蹈基本功训练、幼儿舞蹈创编实训
	已建成
（2）

	8
	声乐、乐理教室
	钢琴1架、音响设备
	歌曲演唱、乐理知识学习
	已建成
（2）

	9
	数码钢琴教室
	60架数码钢琴
	幼儿歌曲演唱、钢琴及其他乐器演奏实训
	已建成
（2间）

	10
	单间琴房
	20台钢琴、80台电钢琴
	幼儿歌曲演唱、钢琴及其他乐器演奏实训
	已建成
（20

	11
	保育员理论考证教室
	多媒体计算机60台，专业语音软件
	计算机应用实训、课件制作实训
	已建成
（1间）

	12
	手工绘画教室
	交互式电子白板、教学实物展示台、投影仪、实木艺术品陈列柜、各类陶艺用具、各类编织用具、各类绘画用具、各类雕塑用具
	幼儿手工制作实训
	已建成
（1间）

	13
	抚育中心仿真室
	0-3岁抚育设备
	婴幼儿抚育实习实训
	筹建中

	14
	婴幼儿生活馆
	扶触按摩台、游泳圈、消毒过滤循环设备、毛巾消毒柜等
	婴幼儿生活活动实训
	筹建中

	15
	婴幼儿身心健康与行为观察实训室
	婴幼儿健康评估，行为观察实训配套设备
	婴幼儿行为观察、身心健康与护理实训
	筹建中


（二）校外实训基地
幼儿保育专业的校外实训基地，是指具有办学资质、一流办学条件和师资队伍，并能够接受规范见习、专业实习以及毕业实习的公立或民营性质的优秀幼儿园、早期教育机构。按办学规模保证每20名学生有一所校外实习幼儿园的基本标准。各校外实习基地经审查合格后可以挂牌。
学校与实习基地签订相关协议，规定双方的责任与义务，协议中必须包含涉及学生实习期间受到伤害的保险条款，保证学生实习期间的安全。学校为学生编制实习手册，学生按实习手册和教师的要求完成各项实习作业。合作双方均应按实习手册的要求承担各自的指导义务。
学生在校外实习期间，学校派实习带队教师对实习进行全过程的指导，并聘请幼儿园管理人员、教师担任学生实习的指导教师，对学生进行直接指导。实习基地保证学生实习期间有机会从事试教等与其专业能力实践的环节，避免把学生视为廉价劳动力。 
表2  校外主要实习实训基地一览表
	序号
	基地名称
	建立时期
	实训项目
	备注

	1
	梧州市盛世佳苑托育园
	2017年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	梧州市托育示范园

	2
	梧州市龙圩区童梦园早教中心
	2016年
	早期教育实习实训
	龙圩区托育机构

	3
	梧州市龙圩区新爱婴早教中心
	2018年
	早期教育实习实训
	龙圩区托育机构

	4
	梧州市龙圩幼儿园
	1956年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	省级示范幼儿园

	5
	梧州市龙圩镇中心校附属幼儿园
	2015年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	6
	梧州市龙圩龙之湖幼儿园有限公司
	2015年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	7
	梧州市育才幼儿园有限公司
	2000年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	8
	梧州市龙圩区龙湖教育实验幼儿园
	2017年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	9
	梧州市龙圩区黄金湖畔幼儿园
	2017年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	10
	梧州市龙圩金翅膀实验幼儿园
	2015年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	11
	梧州市龙圩区龙湖之星幼儿园
	2018年
	教学实训、教学观摩、保育见习、保育实习
	龙圩区师范幼儿园

	12
	广东省东莞市塘厦向日葵幼儿园
	1993年
	教学实训、保育实习
	省级示范幼儿园

	13
	深圳华文教育幼教品质管理有限公司集团
	2014年
	顶岗实训
	拥有省级示范园2所，市级示范园15所

	14
	深圳凌文教育集团
	2016年
	顶岗实训
	拥有省级示范园6所

	共与65所区内外幼儿园（市一级幼儿园）签订了校企合作协议



十三、师资配备
[bookmark: _GoBack]本专业按中等职业学校办学设置的标准，本专业现有教师39人，其中专任教师35人，拥有高级职称11人（其中正高讲师1人），中级职称13人；双师型教师15 人，高级育婴师 14人，职业鉴定考评员 10 人。专业教师熟悉幼儿园保育员工作标准、岗位要求和能协助幼儿园教育教学工作，每年至少有一个月幼儿园教育服务经历，能够协助完成幼儿园教育教学工作，并有丰富的婴幼儿保育保健研究成果。
按要求与校外实习基地的建设统整设计，聘任幼儿园一线的管理人员、教师参加专业建设、课程建设，以及教研活动，承担与职业岗位紧密相关的课程教学工作，加强兼职教师对学生发展状况、在学期间的知识、能力状况的了解。提升实训课程的针对性与有效性。
（1） 专业专任教师的要求
1.取得本科以上学历及教师职业资格证书，具备教学能力；
2.具有扎实专业基础和实践能力，具备专业领域较强的教育科研能力；
3.取得职业资格证书或相关企业技术等级证书，具有双师素质；
4.能独立承担1-2门专业课程，独立指导1-2门实训课程；
5.具有指导学生参加专业技能大赛的能力。
（二）专业实训指导教师要求
1.取得专业大学专科以上学历及相应教师职业资格证书，具备教学能力；
2.具有丰富的工作实践经验和较高的操作技能；
3.具备职业资格证书或相关企业技术等级证书；
4.具有双师素质，能独立承担2-3门实训课程；
5.具有指导学生参加专业技能大赛的能力。
（三）校外企业兼职教师要求
1.在行业内有一定威望和知名度，为企业的发展作出过较大的贡献；
2.具有较长时间的企业专职技术工作经历，有较强的实践能力；
3.专业基础扎实，能胜任专业课程的教学或实训指导工作；
4.有一定的教学经验，热心教育事业，责任心强，善于沟通。
（四）教师进修培训要求
1.专任教师每每年必须参加一个月及以上企业实践或社会实践。
2.专业课专任教师每五年必须参加一次国家级或省级培训。公共课教师应参加教育教学或新技术的培训。
3.专任教师每年必须参加一次校外教育教学研究活动。


